
Утверждено:
на педагогическом совете №1 
от 01.11.2023 г.

Утверждаю:
Заведующий ГБДОУ №5 
^ас «Академия детства»

Е.Я.Арсамакова

/

Гэсударственное бюджетное Л
учрежден.

«Детский сад N-5 г. Магас «Академия детства» 
г. Магас

образовательное

Парциальная программа 
«Добро пожаловать в 

экологию»



Пояснительная записка

Парциальная программа «Добро пожаловать в экологию» разработана в 
соответствии с требованиями к содержанию обязательного минимума 
образовательной области «Познавательное развитие», федерального
государственного стандарта дошкольного образования, Примерной 
образовательной программа дошкольного образования «Детский сад 2100» под 
редакцией Д.И. Фельдштейн, Р.Н. Бунеев. Программа разработана на основе 
парциальной программы «Добро пожаловать в экологию!» под редакцией 
Воронкевич О.А. и ориентирована на использование предложенного 
Перспективного плана работы и методического обеспечения: дидактический 
материал (коллажи, мнемотаблицы, модели, пиктограммы, демонстрационные 
картины и динамические модели).

Парциальная программа реализуется в течение 3 образовательных лет, 
принимают участие воспитанники средней группы (возраст 4-5 лет), старшей 
группы (возраст 5-6 лет), подготовительной к школе группы (возраст 6-7 лет). 
Периодичность занятий - 1 раз в неделю, продолжительность - 1 академический 
час.

Природные навыки у детей развиваются как в процессе непосредственной 
образовательной деятельности с использованием методов игры, моделирования, 
так и в ходе сопутствующих форм обучения (развлечений, экскурсий, выставок, 
элементарного экспериментирования, целевых прогулок), где можно закреплять 
полученные знания в естественной, непринужденной форме. Что обеспечивает 
системный подход к экологическому образованию и позволяет сформировать 
осознанное отношение у детей к природе.

Парциальная программа способствует достижению следующих задач: 
развитие у детей познавательных интересов, интеллектуального развития 

детей через решение следующих задач:
- развитие познавательно-исследовательской деятельности;
- формирование целостной картины мира, расширения кругозора детей (а 

также об объектах неживой природы, встречающихся, прежде всего в ближайшем 
окружении);

способствовать установлению первых естественных взаимоотношений 
детей с миром природы, включать в посильную деятельность по уходу за 
растениями;

воспитывать добрые чувства, любознательность, переживания, 
эстетическое восприятие связанные с красотой природы родного края;

- воспитывать у детей чуткое отношение ко всему живому (растениям, 
животным)

- ознакомление с народными традициями, трудом в соответствии с 
земледельческим календарем;

Новизна данной программы состоит в том, что в календарно-тематический 
план внесены некоторые дополнения, в которых предусматривается:

- валеологическое просвещение дошкольников (развитие представлений о 
здоровом образе жизни, о важности гигиенической и двигательной культуры, 



здоровье и средствах его укрепления, о функционировании организма и правилах 
заботы о нем, знания о правилах безопасного поведения и разумных действиях в 
непредвиденных ситуациях, способах элементарной помощи).

- формированию общих представлений о природе как о среде обитания 
человека.

- о фактах отрицательного и положительного воздействия человека на 
природу;

- формированию представлений о создании и охране человеком 
заповедников, о Красной книге, содержащей сведения о редких видах животных и 
растений.

Программа отражает: специфику национально-культурных, демографических 
условий, в которых осуществляется образовательный процесс.

Принципы отбора основного и дополнительного содержания связаны с 
преемственностью целей образования при переходе от одной возрастной группы к 
другой и продолжением дальнейшего обучения в школе, логикой внутри 
предметных связей, а также с возрастными особенностями развития 
воспитанников.

Программа предусматривает интеграцию образовательной области 
«Познание»

1. По задачам и содержанию психолого-педагогической работы со 
следующими образовательными областями:

• «Коммуникация» - развитие познавательно-исследовательской и 
продуктивной деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и 
взрослыми.

• «Чтение художественной литературы» - решение специфическими 
средствами идентичной основной задачи психолого-педагогической работы - 
формирования целостной картины мира.

• «Здоровье» - расширение кругозора детей в части представлений о 
здоровом образе жизни

• «Социализация» - формирование целостной картины мира и 
расширение кругозора в части представлений о себе, семье, обществе, 
государстве, мире.

• «Труд» - формирование целостной картины мира и расширение 
кругозора в части представлений о труде взрослых и собственной трудовой 
деятельности.

• «Безопасность» - формирование целостной картины мира и 
расширение кругозора в части представлений о безопасности собственной 
жизнедеятельности и безопасности окружающего мира природы.

2. По средствам организации и оптимизации образовательного процесса со 
следующими образовательными областями:

• «Чтение художественной литературы» (использование 
художественных произведений для формирования целостной картины мира)

• «Музыка» и «Художественное творчество» использование 
музыкальных произведений, средств продуктивной деятельности детей для 
обогащения содержания области «Познавательное развитие».



Особенностью организации учебного процесса по экологическому 
воспитанию является то, что при знакомстве детей с новым материалом наряду с 
другими методами используется метод наглядного моделирования, который 
разработан кандидатом педагогических наук Н.Н.Кондратьевой. Использование 
модели помогает развивать у детей важнейшие операции мышления, кроме того, 
учебный процесс построен тремя блоками:

• непосредственно-образовательная деятельность;
• совместная деятельность взрослого с детьми;
• свободная самостоятельная деятельность детей.

Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения 
программы осуществляется один раз в год (последние 2 недели мая) путем 
наблюдения за ребенком, бесед, тестов, дидактических игр.

В календарно-тематическом плане курсивом выделен новый материл.
Участие воспитанников в программе предполагает овладение ими 

следующими навыками и умениями:
1. Использовать в различных видах деятельности углубленные представления 

о предметах ближайшего окружения и о предметах, явлениях, выходящих 
за пределы непосредственного восприятия:

- называть некоторые деревьев, кустов, травянистых растений ближайшего 
природного окружения, уголка природы,
- называть, что необходимо растению для роста и развития,
- называть некоторых животных: зверей, птиц, рыб, насекомых, земноводных 
ближайшего окружения,
- что такое «живое» и «неживое», названия объектов «неживой природы»,
- особенности внешнего вида, отличия по полу, возрасту,
- выделять общие и отличительные признаки растений,
- выделять видовые признаки, особенности внешнего строения, органы чувств, 
размер животного,
- четко определять понятия: вода, солнце, воздух, почва, камни, песок, глина,
- выявлять систему потребностей и особенности жизнедеятельности человека 
по сезонам.

2. Иметь представления о:
- сезонных состояниях и изменениях в жизни растений,
- системе потребностей растений как живых организмов и местопребывания,
- системе потребностей животных и приспособленности к среде их обитания,
- особенностях жизнедеятельности животных по сезонам,
- временах года и сезонных изменениях в неживой природе,
- внешних и внутренних органах человека, их функции выполнения.

Методы
• Словесные: составление описательных рассказов, чтение литературных 
произведений о природе, беседы, рассказы воспитателя.
• Наглядные: экскурсии, наблюдения, прогулки, рассматривание 
репродукций картин.
• Практические: оформление гербария растений, сбор природного 
материала, художественная деятельность.



• Игровые: проведение разнообразных игр (дидактических, подвижных, 
и.т.д)

Содержание учебного материала
Времена года
Формировать представления детей о временах года, типичных признаках, о 

сезонных изменениях в живой и неживой природе. Познакомить детей с 
некоторыми свойствами воды. Учить устанавливать причины смены труда людей 
в зависимости от сезонных изменений в природе.

Растения
Расширять представления детей о природе родного края. Учить детей 

устанавливать взаимосвязь состояния растения от условий внешней среды. 
Обобщить представление детей о необходимости света, тепла, влаги почвы для 
роста растения. Систематизировать знания о процессе посадки; учить принимать 
цель, определять предмет труда, отбирать инструменты и материал для работы, 
определять последовательность трудовых действий; воспитывать дружеское 
отношение к сверстникам.

Формировать представления детей о растительном мире: деревьях, травах, 
грибах и ягодах, которые растут на Ямале, о нормах поведения в лесу. Дать 
представление о том, что запасы на зиму делают не только люди, но и звери. Дать 
знания об отличиях овощей и фруктов. Развивать умения сравнивать их по 
внешнему виду и способу произрастания. Учить сравнивать комнатные растения 
по следующим признакам: окраске, форме, величине, характеру поверхности, 
количеству листьев. Развивать умение пользоваться моделями. Воспитывать 
бережное отношение к комнатным растениям. Развивать познавательную 
активность в процессе формирования представлений о лекарственных растениях; 
о правилах хранения и сбора, о пользе и применении.
Познакомить детей с понятием «тайга», «болото».

Животные
Продолжать знакомить с обитателями леса; учить различать животных по 

внешним признакам; развивать умение устанавливать простейшие связи между 
обитателями леса; формировать представление о том, как дикие животные Севера 
приспосабливаются к изменениям погодных условий, чем питаются, где живут 
(используя модели), с сезонными изменениями в жизни диких животных. (Весной 
— линька, конец спячки, забота о потомстве.) Формировать представление о 
насекомых, живущих в нашем регионе, учить выделять их главные признаки, 
формировать знания о том, как насекомые защищаются от врагов. Формировать 
представления детей об условиях жизни знакомых птиц, об их внешнем виде, о 
питании. Развивать умения узнавать птицу по внешнему виду: у всех есть клюв, 
тело покрыто перьями, два крыла, две ноги, птенцы появляются из яиц. Развивать 
умения детей соотносить изменения в природе с жизнью птиц в лесу весной. 
Продолжать знакомить детей с домашними животными, обитающими в городских 
местностях; закрепить характерные особенности животных в сельской местности; 
воспитывать заботливое отношение к животным, радость от общения с ними, 
(живут рядом с человеком, приносят пользу, человек о них заботится), знания о 



северном олене, о труде оленеводов. Формировать представления о том, что вода 
является источником жизни.

Человек
Дать детям понятие об осенних приготовлениях человека к зиме на огороде, 

в саду.
Определить роль органов чувств в восприятии окружающего мира, умение 

детей анализировать мимику человека. Познакомить детей со строением глаза, 
уха. Формировать основы здорового образа жизни.

Продолжать формировать интерес к человеку.

Планируемые результаты
освоения программного материала

1. Воспитанники получили представления об объектах неживой природы 
(встречающихся, прежде всего в ближайшем окружении), сезонными 
изменениями в неживой природе, ознакомились с народными традициями, трудом 
в соответствии с земледельческим календарем;
2. Установлены первые естественные взаимоотношения детей с природой, их 
включение в посильную деятельность по уходу за растениями;
3. Сформированы такие чувства, как доброта и чуткое отношение ко всему 

живому, эстетическое восприятие красоты природы, любознательность, 
сопереживание.
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Литература для педагогов:
1. Программа развития и воспитания детей в детском саду «Детство», 

разработанная преподавателями кафедры дошкольной педагогики РГПУ им. 
Герцена.

3. В.Н. Волчкова, Н.В. Степанова Конспекты занятий в старшей группе 
детского сада (Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ ) ТЦ 
«УЧИТЕЛЬ» Воронеж 2004г.

4. Л.Г. Горькова, А.В. Кочергина Сценарии занятий по экологическому 
воспитанию. МОСКВА «ВАКО» 2008

5. Т.М. Бондаренко Экологические занятия с детьми. ТЦ «УЧИТЕЛЬ. 
Воронеж 2004г.»

6. В.М.Петров, Г.Н. Гришина Зимние праздники, игры и забавы для детей. 
ТЦ «Сфера», 1999г.

7. Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. Часть 11.СП6.: 
«Детство-пресс», 2004.

Учебная литература для детей:
1. Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет. О.А.Воронкевич «Добро пожаловать в 

экологию» Санк -Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС» 2007г.


